|. PHAN MO DAU

1. Ly do chon dé tai

Trong thoi dai cdng nghé thdng tin hién nay, tri tué¢ nhan tao (Al) da mé
ra nhitng canh ctra ddy htra hen, trong d6 gido duc 1a mot trong nhiing linh vuc
ndi bat. Vi kha nang phan tich dir li€u nhanh chéng va tu dong, Al dem lai co
héi t6i wu hoa hoat dong trai nghiém hoc tap, gop phan vao viéc ddi méi phuong
phap day hoc, dap tng qué trinh d6i méi can ban giao duc hién nay, dic biét Ia
Chuong trinh giao duc pho théng 2018.

Viéc sir dung tri tué nhan tao ding cach va khoa hoc c6 thé gitip gido vién
nang cao hi¢u suét day hoc, tur do tao diéu kién thuan loi cho hoc sinh hoc tap tdt
hon.

C6 thé thdy, tri tué nhan tao dang c6 nhiing tac dong dang ké dén xu
hudng gido duc trong thdi gian gin day. Vay, thdy ¢ co thé sir dung Al thé nao
dé t6i wu hoa thoi gian giang day va nang cao hiéu suat hoc tap cua hoc sinh?
Pé tra 161 dugc nhitng cau hoi do, t6i da tim toi va tng dung tri tué nhan tao (Al)
vao trong cong tac giang day mon Khoa hoc tu nhién tai truong THCS Nguyén
Nghiém. Va thuc té cho thay, khi tmg dung tri tué nhan tao vao giang day giup
gi4o Vién nang cao hiéu qua giang day, giup hoc sinh hoc tap tét hon. Do 1a li do
t6i chon dé tai “Ung dung tri tué¢ nhin tao (AI) vao cong tic soan giing cho
gido vién giing day mén Khoa hoc tw nhién tai trwong THCS Nguyén
Nghiém”,

2. Pham vi va ddi twong nghién ciru

a) Pham vi nghién cuu

Pé tai nay dé cap dén cac tng dung tri tué nhan tao (Al) vao trong cong
tac soan giang cho giao vién gidng day moén Khoa hoc tu nhién tai truong THCS
Nguyén Nghiém.

b) Poi twong nghién ciu

- Nhiing cong cu Al: Chat GPT, cong cu tao slides trinh chiéu tu dong
Slidesgo.



?

- Gi4o vién gidng day mon Khoa hoc tur nhién ctia truong THCS Nguyén
Nghiém.

3. Muc dich nghién ciru

Gi4o vién s& thay duoc viéc tng dung tri tué nhan tao vao giang day bo
mon Khoa hoc ty nhién tiét kiém rat nhiéu thoi gian trong cong tac soan giang
va tan dung thoi gian d6 dé khai thac bai giang sau hon. Quan trong hon 1a hoc
sinh ¢6 thé vira nghe nhiing kién thuc giao vién truyén dat va duoc nhin, dugc
quan sat nhitng md phong mot cach sinh dong, gan gii tir d6 gitp cac em hing
tha hon trong hoc tap, gop phan nang cao chat lugng giang day bo mon.

4. Phuwong phap nghién ctru

- Phuong phép nghién ctru xay dung co so 1y thuyét: Nghién cau gido
trinh, tai liéu, xem thong tin trén cac trang web gidi thiéu cac ing dung Al vao
giang day.

- Phuong phap diéu tra khao sat thyc té, thu thap thong tin ciia gido vién
va hoc sinh trudc va sau khi ap dung dé tai.

5. Piém méi ciia sang kién kinh nghiém

Qua qua trinh str dung cac tmg dung Al vao giang day, t6i di nhan thay
diém noi bat & cac ung dung ma toi dé cap ¢ day l1a cac tmg dung hoan toan
mién phi véi ma nguén mg. Cac tng dung mang dén cho ngudi dung nhitng wu
diém mai la nhu:

- Giup giao vién tiét kiém duoc thoi gian soan giang théng qua qué trinh
tu dong hoa cac cong viéc hang ngay;

- Sir dung phan mém Al dé tao bai giang tuong tac, sinh dong voi nhiéu
dinh dang media nhu: slide, video, am thanh, hinh dnh, van ban,... gitp thu hut

su chu ¥ cia hoc sinh.



I1. PHAN NOQI DUNG

1. Thoi gian thuwe hién

Ttr ngay 30 thang 01 nam 2023 dén ngay 31 thang 3 nim 2023.

2. Danh gia thuc trang

a) Két qua dat dwoc

- Str dung cac tng dung tri tué nhan tao vao trong giang day nhu cong cu
day hoc gop phan thic day gido vién d6i méi phuong phap day hoc. Gido vién
déu co6 thé dé dang tiép can, sir dung nhanh chéng va c6 thé str dung ngay trong
cong vi¢c giang day hang ngady ctiia minh.

- Nho Al gido vién c6 thé tiét kiém thoi gian cham bai, thiét ké bai giang
va tap trung vao viéc hudng dan hoc sinh mot cach hidu qua hon.

- Viéc tng dung cong nghé théng tin noi chung va st dung cac g dung tri
tué¢ nhan tao noi riéng trong qua trinh giang day da giap cho hoc sinh hing tht
hon, tich cuc hon, lam viéc mang tinh khoa hoc, chuan xac. Bic biét, ddi vai
hocshﬂ1yéu,kén1céthétw3chocécenlcédnnhé]dénth&c,buécdﬁutwah&ng
tht cho cac em trong viéc hoc tap.

b) Nhitng mdt con han ché

Pé tai van con mot vai han ché nhat dinh bdi cai nhin cua nguoi nghién
ctru chua thé toan dién, méi chi nghién ciru cu thé & mot s6 tng dung trong qua
trinh giang day mon Khoa hoc ty nhién nén ndi dung chua dugc phong phu,
chua m& rong. Trong qua trinh thuc hién c6 nhitng phat sinh khong theo hudng
mong doi. Nhitng nguyén nhan khach quan nhu ddi tugng hoc sinh chua that
hop tac ciing tao ra nhitng ton tai néu trén.

¢) Nguyén nhan dat dwoc va nguyén nhdn han ché

- Truong THCS Nguyén Nghiém la mot truong trung hoc co sé trong
diém cua thi xa Btc Pho véi bé day thanh tich day va hoc rat dang ty hao. Bén
canh d6, doi ngii giao vién cua nha truong co kinh nghiém chuyén mon lan
nghiép vu virng vang va tran day nhiét huyét dé céng hién cho sy nghiép “trong

nguoi”.
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- Truong duoc Sy quan tam cua cac cap lanh dao, cha me hoc sinh nén co
s& vat chat phuc vu cho viéc day va hoc twong d6i day da va hién dai. Hau hét
mdi phong hoc déu co tivi két ndi véi may tinh phuc vu cho viéc day va hoc
nham d6i méi phuwong phap day hoc, ting hing tha hoc tap cho hoc sinh. Ngoai
ra, truong con trang bi hai phong tin véi s6 lugng may tinh da dé hoc sinh co thé
str dung nham phuc vu cho hoc tap giup cac em duogc tim toi va kham pha kién
thtc.

- Hoc sinh cua trudng da s6 cham ngoan, ¢6 ¥ thirc hoc tap va nang dong
trong cac hoat dong ngoai khoa.

- Mot s6 giao vién con ¢ tam i “ngai” khi Gng dung cong nghé thong tin
trong cac tiét day vi cho rang mat nhiéu thoi gian dé chuan bi cho mot bai giang.
Thiét ké bai giang c6 minh hoa séng dong trén man hinh may tinh Ia mot viéc
khong dé dang véi nhiéu giao vién.

- Viée dau tu thiét bi day hoc hién dai tai co s& chua duogc déng bd nén

kho khan trong vi¢c img dung cong nghé thong tin vao giang day ¢ truong.
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I11. GIAI PHAP THUC HIEN

1. Can ctr thue hién

Pé xay dung sang kién “Ung dung tri tué nhan tao (AI) vao céng tic
soan gidng cho gido vién giang day mon Khoa hoc tw nhién tai truong THCS
Nguyén Nghiém” hiéu qua, thiét thuc, gan lién véi thuc tién va co tinh khoa
hoc, ban than t6i da can ctr cac van ban phap luat caa Nha nudc, van ban chi dao
cua nganh nhu:

- Quyét dinh s6 117/QD-TTg ngay 25/01/2017 cta Thi tuéng Chinh phu
phé duyét dé an "Tang cuong tng dung céng nghé thong tin trong quan 1y va hd
trg cac hoat dong day - hoc, nghién ctru khoa hoc gép phan nang cao chat lugng
gido duc va dao tao giai doan 2016-2020, dinh huéng dén nam 2025".

- Chuong trinh bdi dudng thudng xuyén Modul 09 “Ung dung cdng nghé
thong tin, khai thac va sir dung thiét bi cong nghé trong day hoc va giao duc hoc
sinh THCS mdn Khoa hoc tu nhién” 1a mét trong cac modul boi dudng giao
vién theo quyét dinh sé 4660/QD-BGDDT ngay 04/12/2019 cua Bo Giao duc va
bao tao.

- Cong vin 621/PGDPT vé viéc “Hudng dan thyuc hién nhiém vu tng dung
cong nghé thong tin va thong ké giao duc nim hoc 2022-2023” cta Phong Gido
duc va Pao tao thi xa Puc Pho.

2. Noi dung, giai phap va cach thirc thue hién

a) Noi dung, phuwong phap

- Tri tu¢ nhan tao 1a gi (AI)?

Al (Artificial Intelligence) nghia 1a tri tu¢ nhan tao, 1a linh vuc khoa hoc
may tinh chuyén giai quyét cic van dé nhan thirc thuong lién quan dén tri tué
con nguoi, chéng han nhu hoc tap, sang tao va nhan dién hinh anh. Cac t6 chuc
hién dai thu thap v6 s6 dit liéu tir nhiéu ngudn khac nhau nhu cam bién thong
minh, néi dung do con nguodi tao, cong cu giam sat va nhat ky h¢ théng. Muc
tiéu cua Al la tao ra cac hé théng tu hoc ¢6 thé tim ra y nghia cua dir liéu. Sau
d6, Al ap dung kién thirc thu dugc dé giai quyét cac van dé méi theo cach gidng

nhu con nguoi.



6

Céc ung dung cua Al trong gido duc dang thay doi cach chiing ta day va
hoc trén toan cau. Al 1a mdt trong nhitng k¥ thudt dot pha dé tuy chinh trai
nghiém hoc tap cua hoc sinh, gido vién va trg giang. Dudi day 1a mot sb tng
dung cua Al trong giao duc:

a.l. Tu dong hoa nhiém vu

Trong trudong hoc va 16p hoc 4o, cong nghé tri tu¢ nhan tao ddm nhan hau
hét cac nhiém vu gia ting. Bén canh viéc tao ra quy trinh giang day phu hop, hé
théng phﬁn mém Al ¢6 thé ddm nhan viéc kiém tra bai tap vé nha, chAm diém
bai kiém tra, duy tri bao cdo, thuyét trinh va ghi cha ciing cac nhiém vu quan trj
khac. Bang cach tu dong hoa cac cong viéc mang tinh dinh ky, Al 1am cho méi
truong hoc tap tiét kiém thoi gian nhung van dat duoc hiéu qua.

a.2. Sang tao noi dung thong minh

Tri tué nhan tao va may hoc cé kha ning gitp gido vién va chuyén gia
nghién ctru sang tao ra ndi dung dé phu hop, thuan tién cho viéc giang day va
hoc tap.

a.3. Cdi tién phwong phdp day hoc

Al gitip gido vién t6i uu hoa phuong phap giang day ciia minh. Trong boi
bac ctia cong viéc, viéc tim kiém va ap dung cac phuong phap day hoc méi mé
1a khong dé dang. Nhung véi sy hd tro tir Al, viée tich hop trd choi hay bai
giang tuong tac trd nén nhanh chong, khong yéu cau gido vién phai bo ra nhiéu
thoi gian soan bai.

- Bé thuc hién tét sang kién ndy, t6i ¢4 van dung mot sé phuong phép chi
yéu sau:

+ Nhém phuong phéap nghién cau 1y luan: phuong phap phan tich, tong
hop tai liéu.

+ Nhém phuong phép nghién ctu thuc tién: phuong phdp diéu tra,
phuong phép kiém nghiém.

+ Phuong phap thong ké toan hoc: thong ké qua viéc tng dung Al cia
gi&o vién trong viéc soan giang ...

b) Giai phap thuc hién



b.1. Sur dung Chat GPT

Chat GPT (Chat Generative Pre-training Transformer): La mét ing dung
ctia Chatbot Al do cong ty OpenAl ciia My phét trién va ra mat vao thang 11
nam 2022. Chat GPT mang lai nhiéu tién ich cho con nguoi. Pic biét, dy ciing
12 mot cong cu hd tro déc luc cho gido vién trong hoat dong giao duc.

* Cac buoc dang ky tai khoan Chat GPT

Buée 1: Truy cap vao trang web https://chat.openai.com/auth/login

Buéc 2: Chon vao Sign Up (1).

Buwéc 3: Nhap email ban ding dé dang ky tai khoan > nhan Continue (2).

Buéc 4: Nhap mat khau tai khoan Chat GPT > nhan Continue (3).

Buéc 5: Nhan tiép vao Open Gmail dé tién hanh xac minh dia chi email
ban dung dé dang ky tai khoan (4).

Budc 6: Chon vao Verify email address trong email tir Open Al trong hdp
thu dén cua ban (5).

Buwdce 7: Cap nhat thong tin ca nhan ctia ban va nhap s6 dién thoai chinh

chu ciia ban tai Viét Nam dé xac minh tai khoan 1a xong (6).

Hinh 1: Giao di¢n cdc buoc dang ky Chat GPT

* Gidi phap 1: Sir dung Chat GPT hé tro gido vién xdy dung bai gidng

Muc tiéu xuyén sudt ciia Chuong trinh gido duc pho thong 2018 1a chuyén
tir tap trung trang bi kién thirc sang phat trién pham chat, nang luc nguoi hoc. Tir
quan diém nay, ké hoach day hoc cta gido vién phai thé hién duoc cac yéu cau
chinh nhu: Muc tiéu day hoc (kién thirc, nang luc, phém chét), thiét bi day hoc

va hoc liéu, tién trinh day hoc.


https://chat.openai.com/auth/login
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T muyc tiéu ndy, ban than t61 thtr nghiém dat cau hoi cho tng dung Chat
GPT: “Soan ké hoach bai day mén Khoa hoc tur nhién 16p 6 cho hoc sinh hiéu vé
Oxygen”. Piéu thi vi, cAu tra 16i ma Chat GPT mang dén 14 khéa 4n tuwong khi
tmg dung nay dua ra goi ¥ vé: “Mot ké hoach bai day mén Khoa hoc tu nhién
16p 6 cho hoc sinh hiéu vé Oxy gen”. Ké hoach bai day do Chat GPT thuc hién
bao gé)m dﬁy du cac phﬁn: Muc tiéu bai hoc; Cac buéc chuin bi; Hoat dong

giang day.... theo y€u cau cua to1 dua ra. Cu thé nhu sau:

You

Tai 1a mot gido vién day mén Khoa hoc tu nhién. Ban hiy soan cho téi gido an day hoc chitigt
bai 9 oxygen man Khoa hoc tu nhién 6 dé hoc sinh hiéu dugc v& oxygen. Soan du 3 ndi dung:
Muc tiéu bai hoc; d6 ding day hoc; Té chiic hoat dong day va hoc. trong phén t6 chic hoat
ddng day va hoc cén thé hién dugc 4 hoat dong : Khai dong; Hinh thanh kign thiic mdi; luyén
tap; Van dung va tim toi. Trong ndi dung hinh thanh kién thitc, ban soan chi tiét hoat dong cla
gido vién va hoc sinh can thuc hién v& cac kién thic: Mot s6'tinh chat cla oxygen; TAm quan
trong cla oxygen.

© ChatGPT
Gido An Bai 9: Oxygen

Mén: Khoa hoc Tu nhién, Lop: 6

. Muc Tiéu BaiHoc
* Kiénthc:
¢ Hiéu dudc cac tinh chat ca ban cla oxygen.
* Biét dudc vai trd quan trong cla oxygen déi vdi sy séng va cong nghiép.
* Ky'néng:
* Ky'nang quan s4t va md ta hién tugng khoa hoc.
* Ky'nang lam thi nghiém va phan tich k&t qua.
¢ Thaido:
¢ Co nhan thirc tich cuc v& t3m quan trong cla oxygen ddi vdi méi trudng va stic khoe.

o Ythic v&viéc bdo v& ngudh oxygen tuf nhién.



Il. b&' Ding Day Hoc
e Gidovién:

e Bang, bt 16ng, slide trinh chiéu.

e Hoa chat va dung cu thi nghiém dé minh hoa tinh chat cua oxygen.
* Hoc sinh:

e Sach gido khoa, vd ghi, but viét.

e Cac dung cu va héa chit thi nghiém theo yéu ciu.

lll. Té Chuc Hoat Déng Day Va Hoc

1. Khéi Dong

e Muctiéu: Tao hifng thi va kich thich suy nghi v& vai tré cia oxygen trong cudc séng.

* Gidovién:
e Dat cAu hdi mé dau: "Cac em nghi oxygen cé vai trd gi trong cudc séng clda ching ta?"
® Cho hoc sinh thao ludn nhanh trong 2 phut, sau dé chia sé y kién.

* Hocsinh:
e Thao ludn nhém va trinh bay ciu tra lgi.

e Chuyeén ti€p: Gido vién dan vao bai hoc mdi v& oxygen va tinh chat cua no.

2. Hinh Thanh Ki&n Thue Mai

21. Mét s6tinh chét clia oxygen

e Muc tidu: Hi€u va nhan biét cac tinh chat vat Iy va hoa hoc cla oxygen.

e Gidovién:
e Gidi thigu sg lugc v& axygen: ky hiéu hoa hoc, s nguyén t, dac tinh vat Iy (mau, mai, thé trang).
e Lam thi nghiém dét chay mot chat trong m 3i truding giau oxygen dé cho hoc sinh quan sat.

e Giai thich két qua thi nghiém va chi ra rany, wxygen h&'trg qua trinh chay nhung khéng phai chit

chay.
¢ Hoc sinh:
s Quan sat thi nghiém va ghi chi.
e Thao ludn v& két qua thi nghiém va tra |13i cau hoi gido vién dua ra.
e Két luan: Oxygen |a mot khi khéng mau, khdng mii, khéng vi, hd'trg sy chay, va rat cén thigt cho sur

sdng.

2.2. TAm quan trong cla oxygen
¢ Muc tiéu: Bi&t dudgc vai trd quan trong cla oxygen trong ddi séhg hang ngay va trong céng nghiép.
* Gido vién:
e Dé&n dat hoc sinh kham pha vai tro cda oxygen trong su' hd hip cha con ngudi va dong thuc vat.
s Thao ludn v& vai trd cla oxygen trong cac qua trinh céng nghiép, nhu san xuat thép, oxy hoa, va
Urng dung trong v t&.
* Duara cac vi du vE cac nguéin oxygen trong tu nhién va su anh hudng cla & nhi€m khang khi dai
vd&i ngudn oxygen.
* Hoc sinh:
s Thao ludn v&tdm quan trong cha oxygen trong nhom.
e Traldi cac ciu hoi gido vién dat ra vé Ung dung cda oxygen trong ddi s6ng hang ngay.
e K&t ludn: Oxygen |a y&u t& khong thé thigu cho su séng, cho cdng nghiép, va cho madi truding lanh

manh.
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3.Luyén Tap
o Muc tiéu: Cung cd kién thitc va rén luyén ky'nang.
* Gido vién:
¢ Giao bai tap v&tinh chat va vai trd cha oxygen.
¢ Y2u cdu hoc sinh viét mét doan van ngdn v&tAm quan trong cia oxygen trong cudc séng.
¢ Hocsinh:
e Thuic hién bai tap ca nhan va ndp cho gido vién dé kiém tra.

¢ Viét doan van v&tdm quan trong clia oxygen.

4,Van Dung va Tim Toi

¢ Muc tiéu: Khuy&n khich hoc sinh Ung dung kién thitc vao thuc t& va tim toi thém vE oxygen.
* Gido vién:
& Y2u cdu hoc sinh thuc hign mét du an nhd vE cac cach bao vé ngudn oxygen tu nhién.
¢ Duara gaiy vEviéc tim hiu cac bién phap giam 6 nhiém khéng khi va tang cudng lugng oxygen
trong méitrudng.
¢ Hocsinh:
e Lam viéc theo nhdm dé 1én y tudng cho du an.
e Chiasé ytudng va dé€ xuft bién phap bao vé ngudn oxygen.
e K&t ludn: Khuyé&n khich hoc sinh tigp tuc tim hiéu va cé y thic bao vé méi truéing d& duy tri ngudn

oxygen tu nhién.

IV. K&t Luan

e Gido vién téng két lai ndi dung bai hoc.
¢ [hic nhd hoc sinh vE tdm quan trong clia oxygen va yéu cau cac em chudn bi cho bai hoc tiép theo.

\

Message ChatGP

Hinh 2: Noi dung ké hoach bai day vé bai Oxygen mén Khoa hoc tir nhién I6p 6
do Chat GPT tao ra.

Piém sang 16n nhat cia ké hoach bai day do "may" thuc hién 1a thiét ké
dugc ¥ tudng cho gido vién va cé nhiéu ndi dung kién thirc gitip gido vién co thé
st dung ngay trong qua trinh day hoc.

Tuy nhién, muc tiéu can dat cua ké hoach bai day nay chua dam bao yéu
cau, cdu tric ké hoach bai day chwa phu hop véi yéu cau, hudng dan theo Cong
van 5512 ctia Bo GD-DT. Nhiing hoat dong ma "may" goi y cho gido vién co
thé st dung nhung cling can ¢ su chon loc cua nguoi day; thoi gian cia mot tiét

day chua phu hop véi thyc té hién nay.
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* Gidi phap 2: Su dung Chat GPT ho tro gido vién trong viéc thuc hién

kiém tra, danh gid hoc sinh

Vi trf tué nhan tao, Chat GPT ¢6 thé tré thanh cong cu htru hi¢u giup
gido vién tiét kiém thoi gian soan dé kiém tra. Vi du: khi gido vién muén tao ra
bai tap tric nghiém hay cau héi dé st dung cho viéc kiém tra, danh gid hoc sinh
thi giao vién chi cdn nhap cdu 1énh theo yéu cAu cua minh thi Chat GPT s& tu
dong tao ra cac cau héi cho gido vién.

Vi du: Gi4o vién mubn tao ra 8 bai tap tric nghiém & 4 mac do khac nhau
theo thang Blom cua bai Nguyén tir mon Khoa hoc ty nhién 16p 7 thi gido vién
c6 thé nhap ndi dung vao khung chat cia ChatGPT nhu sau:

“Ban hdy givip t6i soan 8 bdi tdp trdic nghiém & 4 mirc do khdc nhau
(Nhdn biét, thong hiéu, van dung va van dung cao) vé ndi dung cua Bai 2:

Nguyén tir, mén Khoa hoc ty nién 16p 7”. Két qua nhu sau:

You
Ban hay giap téi soan 8 bai tap tric nghiém & 4 mic dé khac nhau (MNhan biét, théng higu, van
dung va van dung cao) v&€ ndi dung cia Bai 2: Nguyén tir, mén Khoa hoc tu nhién 15p T.

@ ChatGPT
Dudi day 1a 8 bai tap tric nghiém dudc phan theo 4 mic dé khac nhau (Mhan biét, théng hiéu, van dung

va van dung cao) v& ndi dung cla Bai 2: Nguyén tf trong mén Khoa hoc tu nhién ldp T

Mrc d6 Nhan biét

Cau1:

Mguyén tif duge cdu tao bdi cac thanh phan nao sau day?

* A Electron, proton, neutron
* B. Electron, electron, neutron
® C. Proton, proton, neutron

* [. MNeutron, neutron, proton
Dapanm: A

Cau2:

Electron cd dién tich nhu thé nao?

* A Dudng

e B.Am

e C. Trung tinh

e D.Khéng cé dign tich

Papan:B
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Mcrc do Théong hiéu

Cau3:

Trong mat nguyén tir, proton dugc tim thay & vi tri nac?
s A Vo nguyénta

¢ B.L&i nguyén ti

s C.Chuyén déng xung quanh 16i

s D.Cadvovaldi
bapan:B

Cau4:
MNguyén ti dude xac dinh bing dac diém nao sau day?

e A S6electron trang v nguyén tir
¢ B.5& neutron trong I5i nguyén t

e C.S& proton trong 16i nguyén tir

¢ D.S6 hat nhan trong 16i nguyén tir

Papan:C

Murc do Van dung
Caub:

IN&u mdt nguyén tif co s& lugng proton va electron baing nhau, digu gi co thé két ludn dugc?

AL Mguyén tir co dién tich dudng

B. MNguyén tir co dién tich Am

C. Nguyén tr trung hoa vé dién

D. Mguyén tif o tinh phong xa
Dapan:C

Ciué:
MOt nguyén tf o s6 proton la & va sé neutron 12 9. S& electron clia nguyén t nay co the [a bao nhiéu dé

nguyén ti trung hoa vé dién?

o AT
e B3
e C.9
D.10

Dapan:B
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Mrc d6 Van dung cao

CauT:

M&u mot nguyén tir co 1 proton va 10 electron, nguyén tf nay c6 thé dudgc goi la gi?

A, Mguyén ti trung tinh

B. lon dugng

s C.lonam

D. MNguyén tif cd tinh phéng xa
Dapan:B

Causg:
M&t nguyén tf c6 téng s& hat trong 18i 12 30, trong do s& neutron nhi€u han s6 proton 1a 2. Hay xac dinh

s& lugng proton va neutron trong nguyén i nay.

A, 14 proton, 16 neutron

B.15 proton, 15 neutron
e (.16 proton, 14 neutron

D.14 proton, 14 neutron
Pap an: A

Hy vong nhitng bai tdp nay s€'hitu ich cho ban trong viéc giang day hoac én tap!

Hinh 3: Bai tdp trdc nghiém do Chat GPT tgo ra

Nhu vay chi véi mot cau 1énh, ing dung Chat GPT da cho ra cac bai tap
theo yéu cau cua gido vién chi sau mot thoi gian rat ngan. Nhimg nim trude dé
dua ra dugc timg dy cAu hoi, ban than mdi gido vién thudng mat khoang 30 phut
dé tao ra cau hoi nhung voi chatbot nay thi két qua chi khoang 5 gidy.

Tuy nhién, dé dam bao chat luong tdt nht, g140 vién can xac dinh rd muc
dich, yéu cau va kiém tra k¥ ludng do chinh xac cua kién thirc trong cac bai tap
ma Chat GPT tao ra trudc khi str dung.

Nhu vay, ching ta hoan toan c6 thé sir dung Chat GPT trong viéc day va
hoc theo Chuong trinh gido duc phd thong 2018 khi timg dung nay goi ¥ cho
gido vién nhiéu thong tin, vi duy, bai tap thuc té, tham khéo cach thic gidi cac bai
tap... Ngoai nhiing ung dung trén thi Chat GPT con c6 nhiéu ung dung khac
trong giang day nhu hd trg hoc sinh 6n tap va luyén thi, tao ra cac bai thuyét

trinh, ca nhan hod vi¢c hoc tap ctua hoc sinh, ho trg tu van tuyén sinh...
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b.2. Gidi phép 2: Sir dung Slidesgo dé thiét ké slides tw dong

Trinh tao bai thuyét trinh Al cta Slidesgo 1a mot cong cu mién phi tao ra
cac bai thuyét trinh trong vai phat. N6 cho phép ngudi dung tuy chinh céc slide
va lya chon tir nhiéu kiéu thiét ké khac nhau, bao gom viét tay, don gian, triru
tugng, hinh hoc va thanh lich. Céng cu cung cap cac tong mau khac nhau nhu
vui nhon, sang tao, thong thuong, chuyén nghiép va trang trong. Nguoi dung
cling c6 thé stra d6i céac slide bang cach thém hinh anh cta riéng ho, sap xép céac
yéu td, thay d6i mau sic va vin ban bang cach st dung trinh chinh sta truc
tuyén. Cong cu cung cip cac tai nguyén khac nhau nhu hinh anh va biéu tuong
tir cac tén 16n, bao gém Freepik va Flaticon. Cac bai thuyét trinh dugc tao ra boi
Al c6 thé duoc tai xuéng dudi dinh dang PDF mién phi.

* Huéng dan dang ky Slidesgo

Budc I: Truy cap trang web qua dia chi: https://slidesgo.com/. Ban chi

can click Sign in & goc phai phia trén ctia man hinh.

Free Goagle Sides &nc PowerPoint templates
{0 boostjour presenaons

G S o o P

Buée 2: Click vao Continue with Google. Slidesgo s& yéu cau ban lién két
v6i tai khoan gmail ctia Google. Khi lién két thanh cong, ban c6 thé ding nhap
vao Slidesgo bang tai khoan da chon.

= SLIDESGO

by FIREEFIK

Log in

Inue with Google

@®

= continue with emall

Hinh 4: Giao dién dang ky tai khoan cua ving dung
Pé tao Slides tu dong, ban click chon muc Al presentation maker

Create engaging presentations, faster

Free templates for Google Slides and PowerPoint

Hinh 5: Giao dién tao slides cua ung dung


https://slidesgo.com/
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- Nhap tén chii dé can tao vao 6 Topic. Trong 6 Language, ta chon Tiéng

Viét; & 6 Numbers of slides, ta nhap s6 8 (déi vo1 tai khoan free), con ddi véi tai
khoan Premium thi ta nhdp tuy ¥ theo ¥ tudng thiét ké ctia minh.

- Chon méu template phtt hop réi bam chon Generate presentation.

Vi du: Dé tao ra cac slides tu dong vé bai 2 “Nguyén ti” mén Khoa hoc
tu nhién 7, ta lam nhu sau:

Budc 1: nhap tén chi dé vao 6 Topic: “Md hinh nguyén tir E.Rutheford —
Bo. Cdu tao nguyén tir”

Budc 2: chon Professional trong 6 Writing tone.

Budc 3: chon ngdn ngir Tiéng Viét trong 6 Language.

Buéc 4: nhap sb Slides tuy ¥ vao 6 Number of slides.

Budce 5: Click chon Generate presentation.

Create your presentation

Topic

Quan niém Nguyén tir. M& hinh nguyén tir E.Rutheford - Bo. Cau tao nguyén tor (l)

Writing tone Language Number of slides

Professional () Tieng viet  (3) v 10 (4)
Style

Minimalist Colorful Geometric Professional

[ 4
,./
Minimalist Minimalist i ABOUT
Business Slides Thesis Defense. YOURSELF
L

MIMNIMALIST ﬂ E.I w
COMMERCIAL f

PROPOSAL Simple Meeting
[ s i |

&: Generate presentation (5)

Hinh 6: cdc buoc thuc hién tao ra cac slides
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Két qua phan mém tao ra céc slides nhu sau:

' soe 0

Khdm phd M& hinh
Nguyén ti E.Rutheford -
Bo va Cau tao Nguyén tur

=~

Mo hinh Nguyén tor
E.Rutherford

M6 hinh cua E.Rutherford cho
thay hat nhan chua proton va
neutron, xung quanh la dam
may dién td xoay vong.

Khdm phd&d vé Hat
Nhan

E.Rutherford d& phat hién
ra hat nhan qua thi nghiém
phéng xa alpha, chi ra su
ton tai cua hat nhan trong

nguyén tu.
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4 N/ &
Cau tao cua Hat
Nnhan

Hat nhan chua proton
mang dién tich duong
va heutron khong
mang dién tich, tao
nén trong luong va
Khoi luong cua
nguyén tu.

Pam may dién Pam méy dién t bao quanh %
> i hat nhan, chua cac electron
tu co dién tich am, quay theo
quy dao xac dinh.

Hat nhan mang
dién tich duong
>

‘ Cac electron
—== mang dién tich &m

Phdn tich cua Mo
hinh

Mo hinh cua E.Rutherford
da giai thich dugc su
phén tan cua phong xa
alpha, la co s& cho hiéu
bi€ét vé cau tao nguyén

(x]
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boéng goép cua
E.Rutherford

Pé xuat md hinh nguyén
td, kham pha vé hat nhan
va phong xa alpha,
E.Rutherford da lam
sang to cadu tao cua

nguyén tu.

4 —— by
Cac phat hién vé Nguyén

tur

Nh&d cbng trinh cua
E.Rutherford, chung ta
hi€u biét sdu hon vé cau
tao nguyén tu va su ton
tai cua hat nhan.

Su tién bd trong Nghién clru %

Cobng trinh cua E.Rutherford déd md ra canh cua
cho su tién bd trong nghién cdu vé nguyén tu va
hat nhan, gop phan vao su phat tri€n cua nganh
Vat ly.
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s

ong két

M6 hinh nguyén tu cua
E.Rutherford d& Iam
sang to cau tao cua
nguyén tu, md ra canh
cUa cho su tién bd trong
nghién cuu vat ly hién

- T

Sau khi tao xong slides, gido vién click vao biéu tuong download dé tai

cac slides vé va chinh stra noi dung cho phu hop dé st dung vao giang day.

Nhu vay, viéc st dung slidesgo gitip gido vién tiét kiém rat nhiéu thoi
gian trong viéc thiét ké bai giang trinh chiéu. Gido vién chi can nhap tén chu dé
can thiét ké va click chuot 1a di c6 duoc céac slides theo yéu cau. Phan mém
cling cho phép ta thay doi hinh anh phu hop bang cach click vao hinh anh réi
chon replace dé thay d6i hinh anh cho phu hop véi noi dung. Slidesgo ciing c6
kho template v&i nhiéu cha dé duogc thiét ké rat chuyén nghiép. Gido vién co thé
thiét ké tryc tiép trén phan mém hodc tai vé dé thiét ké trén phan mém Powpoint.

Ngoai viéc st dung cac ing dung cua tri tu¢ nhan tao nhu da néu trén,
gido vién co6 thé sir dung nhiéu Gmg dung Al khac dé phuc vu cho cong viée
giang day cuia minh, dac biét rat hitu ich trong viéc soan bai giang di¢n tu
Elearning. Vi du nhu:

- Thiét ké bai giang, bai thuyét trinh véi canva https://www.canva.com/

- Cong cu tao anh tu dong tir van ban https://leonardo.ai/

- Cong cu tao video tu dong tir van ban https://app.videogen.io/signup;

https://app.pictory.ai/

- Cong cu bién vin ban thanh giong néi cam xuc https://vbee.vn/



https://leonardo.ai/
https://app.videogen.io/signup
https://app.pictory.ai/
https://vbee.vn/
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IV. KET LUAN

1. Két qua dat dwoc

a) Tiét kiém thoi gian tim kiém théng tin va soan gidng

Str dung Chat GPT trong day hoc gitp hoc sinh va gido vién tim kiém
thong tin nhanh chdng, tiét kiém nhiéu thoi gian danh cho vi€c tra ctru van ban,
tra ctru céc tai lidu co lién quan dén ndi dung mon hoc. Néu nhu trude day khi
chung ta coi Google 13 cong dung tién tién nhat dé tim kiém thong tin, thi gio
day OpenAl v6i Chat GPT dé hoan toan c6 thé thay thé vi tri d6. Thay vi phai tu
tim kiém va doc nhiéu ngudn tai liéu khac nhau, gi4o vién c6 thé sir dung chat
GPT dé truy van va nhan duoc két qua ngay 1ap tirc. Ngoai ra, st dung GPT
gilip gido vién tao ra cic y tudng, bai viét va 10i giai cho cac bai tap.

Ngoai ra, viéc st dung cong cu tao slides ty dong gitp gido vién tao ra cac
slides trinh chiéu nhanh chong chi trong vai phat voi cac mau thiét ké co san,
gido vién khong phai mat nhiéu thoi gian cho viéc thiét ké ma gianh nhiéu thoi
gian cho viéc nghién ctru tai liéu va cac kién thirc chuyén mén.

b) Tao ra tai liéu chat luwong

Anh hudng cua chat GPT dén phuong phap day hoc con nam ¢ cach né
mang dén nhitng tai liéu hoc tap chat luong cao. Chi bang mdt cau hoi, Chat
GPT c6 thé gitp gido vién tao ra cac bai tap, bao cdo hoic dé tai nghién ciru cd
chat luong cao hon va dap tmg duoc cac yéu cau chuyén mon ciing nhu phong
cach viét da dang. Pic biét, ngudn thong tin kién thirc ma Chat GPT mang dén
1a nhitng thong tin duoc tong hop tir rat nhiéu ngudn phong pha khac nhau, gitp
gido vién tiép can tbi da nhiing kién thirc cAp nhat méi nhét.

Ngoai ra, Chat GPT con gitp cho hoc sinh ¢6 thé dit nhiing cau héi, nho
giai thich cac khai niém khé hiéu trong cac mon hoc hodc giai dap nhitng cau
hoi lién quan dén cac tinh huéng thuc té. Viéc c6 mot tro Iy 4o thong minh nhu
Chat GPT gitp hoc sinh ting lugng kién thirc, ting kha ning hiéu biét.

C) Tang sy hung thu ung dung cong nghé thong tin vao giang day

Trong thoi gian tir thang 01/2023 dén thang 3/2023, bang viéc ap dung

manh m¢, triét dé cac giai phap va cac bién phép t6 chuc thuc hién néu trén. Co
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thé noi, sb tiét day tng dung CNTT cua 06 gido vién day mon Khoa hoc tu

nhién tai truong THCS Nguyén Nghiém di ting gap nhiéu lan do gido vién da
tiét kiém duogc rat nhiéu thoi gian trong cong tac soan giang, c6 thoi gian dau tu
cho viéc nghién ctru kién thirc nén chat lugng gio day duoc nang 1én rd rét, nhd
d6 ma chét luong hoc tip cua hoc sinh ciing ting cao. Gido vién khéng con ngai
khi day bang ké hoach bai day trinh chiéu, gido vién nao ciing mudn cé co hoi
duoc thé hién, hoc sinh hoc tap s6i ndi, hao hing, tich cuc, phat huy dugc tinh
nang dong, sang tao va uwa kham pha cta hoc sinh trung hoc co so.

Bang A: Két qua truée khi dp dung (Cia 06 gido vién day mon KHTN cuia
10 lop trong HKI nam hoc 2022-2023)

Néi dung S6 lwong Ghi chu
S tiét giang day 720
S tiét day c6 tng dung cong nghé thong 350
tin
S tiét c6 ung dung cac cong cu Al trong 0
soan giang va trong giang day
Thoi gian soan giang cho 1 tiét day Tir 1,5 dén 2 tiéng

Tam 1y khi soan giang 1 tiét day trinh | R4t lo s¢ (vi ton qua nhiéu thoi

chiéu gian)

Bang B: Két qua khi dp dung (Ciia 06 gido vién day mon KHTN cia 10
lop trong thoi gian tir ngay 30/01-31/03/2023)

Noi dung S6 lwong Ghi chu
S tiét giang day 320
S tiét day c6 tmg dung cong nghé thong tin 285
S6 tiét c6 ung dung cac cong cu Al trong 285
soan giang va trong giang day
Thoi gian soan giang cho 1 tiét day Khoéang 45 phut

Tam 1y khi soan giang 1 tiét day trinh chiéu Rat himg thu, khong con lo so




22

Qua so sanh ¢ hai bang s6 liéu & 2 bang A va B dé dang thiy duoc sb
luong tiét day c6 tng dung cong nghé thong tin ting 1én dang ké, gido vién tiét
kiém rat nhiéu thoi gian trong viée soan giang va tao ra tim 1y phan khoi, hing
tha cho gido vién khi img dung cong nghé thong tin vao giang day.

2. Pham vi ap dung

Qua thuc té giang day ¢ trudong THCS Nguyén Nghiém, toi d 4p dung
sang kién nay ¢ gido vién giang day mén Khoa hoc ty nhién trong thoi gian tir
ngay 30 thang 01 nim 2023 dén ngay 31 thang 03 nim 2023; bén canh d6, noi
dung cua sang kién da duoc ap dung trong thoi gian tir thang 01 ndm 2024 dén
thang 4 nam 2024 & bdn truong trung hoc co sé trén dia ban tinh Quang Ngai:
Trudng THCS Minh Thanh, Truong THCS Puc Chanh, Truong THCS Nguyén
Trai (huyén Mo Pric), truong THCS Quang Phu va dugc gido vién cac truong
danh gia rat hiéu qua. Trong do6, toi da tién hanh khao sat gido vién day mon
Khoa hoc tu nhién ¢ truong THCS Minh Thanh, huyén Mo DPtc thi déu nhan
dugc danh gia rat hiru ich. Hy vong rang, sang kién nay c6 thé nhan rong trong
cac truong THCS trong thi xd Pic Pho va trong toan tinh Quang Ngii trong
diéu kién chuyén d6i s6 trong gido duc nhu hién nay.

3. Két luan

Tri tué Nhan tao 1a mot trong nhitng cong nghé cot 18i trong thoi dai 4.0.
Viéc tng dung tri tué nhan tao vao trong giang day khong chi gitp gido vién tiét
kiém thoi gian trong viéc soan bai giang, kiém tra kién thirc hoc sinh ma con
gilp gido vién tao ra moi trudong hoc tap mang tinh tuong tac cao, hién dai, dugc
ca nhan hoa va khong gidi han. Thong qua do, chu thé 1a hoc sinh ¢6 thé hoc tap
moi lic, moi noi, tuong tac thuong xuyén va hiéu qua dé dat duoc muc tiéu hoc
tap cua minh.

4. Kién nghi

Trong qua trinh d6i M&i can ban giao duc hién nay, viéc tng dung cong
nghé thong tin vao giang day la mét viéc vo cung quan trong bai nd gép phan
thuc day su tu giac, sang tao trong hoc tap cua hoc sinh. Mudn dat dugc diéu do,

giao vién can phai c6 long nhiét tinh, say mé véi nghé nghiép, boi dé sir dung
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duoc phan mém day hoc ¢é hiéu qua doi hoi phai cé su dau tu vé thoi gian, cong
stc tim hiéu, suu tam tu liéu. Bén canh do, nha trudng ciing tao diéu kién hon
nita Vé co s& vat chat, trang thiét bi hién dai dé viéc tng dung céng nghé thdng
tin va day hoc dugc tot hon.

Dic biét, giao vién can tmg dung cac cong cu Al nay mét cach hop i, phu
hop véi mdi tiét day, khdng nén lam dung khi khéng can thiét dé tranh lam sao
nhang su tap trung cua hoc sinh trong tiét hoc.

Va véi viee “Ung dung tri tu¢ nhin tao (AI) vao céng tic soan giing
cho gido vién giing day mén Khoa hoc tw nhién tai truwong THCS Nguyén
Nghiém”, t6i dd c6 ging ap dung sang kién nay mot cach hiéu qua nhat nhung
do diéu kién thoi gian va pham vi sang kién con han hep nén con mot sb khia
canh chua co diéu kién dé cap sau rong hon. Toi kinh mong dugc Hoi déng
Khoa hoc céc cap danh gia va gop y dé sang kién duoc hoan chinh hon.

Toi xin chan thanh cam on!

XAC NHAN CUA T6i xin cam doan ddy la sang kién ban
THU TRUONG PON VI than thuc hién, khong sao chép ngi
dung cia nguwoi khdc, néu vi pham sé

chiu xu li theo quy dinh./.
Ptic Pho, ngay 20 thang 04 nim 2024

Nguoi thuc hién

Hoang Thi Lam



24
TAI LIEU THAM KHAO

1. Duong T. L. (2023). Ung dung Chat GPT thuc day day va hoc bac dai

hoc trong ky nguyén tri tu¢ nhan tao.

2. Phan Chi Thanh (2018). Cach mang cong nghiép 4.0 - xu thé phat trién
cua giao duc truc tuyén. Tap chi Gido duc, s6 421, tr 43-46.

3. Bai viét thtr nghiém thiét ké gido 4an, giai bai tdp bang Chat GPT
https://vov2.vov.vn/giao-duc-dao-tao/bat-ngo-khi-thu-nghiem-thiet-ke-giao-an-
giai-bai-tap-bang-chatgpt-40500.vov2.



https://vov2.vov.vn/giao-duc-dao-tao/bat-ngo-khi-thu-nghiem-thiet-ke-giao-an-giai-bai-tap-bang-chatgpt-40500.vov2
https://vov2.vov.vn/giao-duc-dao-tao/bat-ngo-khi-thu-nghiem-thiet-ke-giao-an-giai-bai-tap-bang-chatgpt-40500.vov2

